
平成29年度日程 10時半～11時45分頃（10:15受付開始）＊要申し込み＊

5/15（第3月）
10：30～11：30

消防署見学 （講話・実習）
防災知識・ママ力☺アップで家族を守りましょう
（須磨消防署須磨北分署現地集合・雨天時中止）

6/5（第1月）

10：30～11：45

子育てママのほっと息抜きタイム
ふすあんまぁの助産師さんと一緒に子育て、健康など

お茶を飲みながら語りあいましょう

7/3（第1月）
10：30～11：45

たなばたコンサート
笹に飾りつけしたり 歌のお兄さんと七夕を楽しみましょう

9/11（第2月）
10：30～11：45

歯の健康教育（講話・実習）
歯科衛生士さんのお話

10/16（第3月）
10：30～11：45

愛情たっぷり育児（講話）
出前健康俱楽部保健師さんのお話

11/13（第2月）
10：30～11：45

3B体操
体も心もリフレッシュ 3B体操で思いっきり遊びましょう

12/11（第2月）
10：30～11：45

クリスマス会 （音楽遊び）
ちょっぴり早めのクリスマス リトミックで楽しみましょう

2/5（第1月）
10：30～11：45

手作りおもちゃで遊ぼう
身近にある材料が素敵なおもちゃに大変身！

3/12（第2月）
10：30～11：45

祝入園
にこにこくらぶ一年間のしめくくり みんなでお祝いしましょう

会 場 ： 須磨パティオ健康館3階リハーサル室 （市営地下鉄名谷駅すぐ)
お申し込み・お問合せ：NPO法人母と子のケアサポート ふすあんまぁ（助産所ぼえむ内）

TEL 078-647-7658（月～金 10～17時）URL:http://www.fusuanma.org/
Mail: contact@fusuanma.org 神戸市須磨区多井畑字池の奥上1-2-401

お子様に必要なものは各自ご用意下さい。会場・日時・内容は変更になることがあります。また参加費が必
要な場合がありますので事前にお問合せください。保護者の方はお子様の安全には十分気をつけてくださ
い。開始当日8時の時点で神戸市域に気象警報発令時は中止です。

にこにこくらぶ会員・スタッフ募集中!

に こ に こ く ら ぶ
♡にこにこくらぶは入園までのお子様と保護者の方、子育てを応援したい
方ならどなたでも参加できます 今年で発足19年になる自主サークルです
助産師さんが活動するＮＰＯ法人母と子のケアサポートふすあんまぁさん
の協力があり 気軽に相談できますよ 遊びに来てね♡

※12日から日程が変わりました
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